
Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag 

29/09/2025 30/09/2025 2/10/2025 3/10/2025

Pompoensoep (1,1a,9) courgettesoep (1,1a,9) Minestronesoep (1,1a,9) tomatensoep (1,1a,9)

gebakken kibbeling (1,3,4,6,7,9,) gebakken balletjes (1,1a,7,10) kipfilet champignonroom (1,1a,7,9) Loempia (1,3,6,7,9)

Luiksesaus

Romanescomix (1.6.7) gestoofde worteltjes (1,6,7) zuiderse koolsalade(3,9,10) wokgroenten

gesmolten tomaat (1,1a.6,9) gebakken champignons (6,7) currysaus (1,7,10)

puree (7) Natuur aardappelen frietjes rijst

gebakken groentenrijst(9) Zoete aardappelen (9)

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag 

6/10/2024 7/10/2024 9/10/2024 10/10/2024

Seldersoep (1,1a,9) kippenroomsoep (1,1a,7,9) parmentiersoep (1,7,9) tomatensoep (1,1a,7,9)

Kalkoen cordon bleu (1,1a,7) Braadworst (1,1a) vol au vent (1,3,6,7,9,12) macaroni (1,1a,6,7)

kaassaus 

Gestoofde worteltjes (1,6,7) bloemkool bechamel (1,1a,7) tomatenslaatje met sjalot (3,7,10) met broccoli en ham (1,1a,6,7,9)

boterboontjes (1,6,7) kriekjes (1)

aardappelen gebakken aardappelen met ui (9) frietjes 

quinoa (1,1a,9) rijst

                                           ***De ingredienten van de maaltijden kunnen bij onvoorziene omstandigheden gewijzigd worden.***

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag 

13/10/2024 14/10/2024 16/10/2024 17/10/2024



broccolisoep (1,1a,7,9) brunoisesoep (9) wortelsoep (1,1a,7,9) tomatensoep (1,1a,9)

kipnuggets (9) Spirelli (1,1a) Hamburger (1,1a) viskrokantje (1,1a,4)

curry saus met groentenmix (1,1a,7,10,12) Saus all'arrabiata (1,6,7) Appelmoes spinazie in de roomsaus (1,1a,6,7)

zoet-zure saus met ananas (1,7,9) met ham en spekjes gestoofde prei (1,7)

witte rijst frietjes Gestoomde aardappelen

gebakken aardappelen met cajun (9) pureeaardappelen 1,1a,6,7)

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag 

20/10/2024 21/10/2024 23/10/2024 24/10/2024

Preisoep (1,1a,9) Ajuinsoep (1,1a,7,9) Tomatensoep (1,1a,7,9) kervelsoep (1,1a,7,9)

Kip donut (1,1a,3,6,7) Boomstammetje (1,1a,4) Vlaams stoverij (1,1a,9,10) Lasagne bolognaise (1,1a,3,7,9)

Groentemix (1,1a) rodekool met appeltjes(1,1a,) witloofsalade (3,6,7,10)

Gestoofde spruitjes met spek (1,6,7) schorseneren kaassaus (1,1a,7)

Peterselie aardappelen aardappelen frietjes

Tarwe (1,1a) Griekse pasta (1)

                                           ***De ingredienten van de maaltijden kunnen bij onvoorziene omstandigheden gewijzigd worden.***

                                       **De maaltijden worden bereid in een keuken waar veel ingredienten verwerkt worden, vandaar zijn sporen van andere allergenen nooit uit te sluiten.**

           ALLERGENEN : 1 : Gluten, 1a : Tarwe, 1b : Rogge, 1c : Gerst, 1d : Haver, 1e : pelt, 1f : Kamut, 2 : Schaaldieren, 3 : Eieren, 4 : Vis 5 : Aardnoten, 6 : Soja, 7 : Melk, 8 : Noten, 8a : Amandelen, 8b : Hazelnoten,

     8c : Walnoten, 8d : Cashewnoten, 8e : Pecannoten, 8f : Paranoten, 8g : Pistachenoten, 8h Macadamianoten, 8i : NOT USED 9 : Selderij, 10 : Mosterd, 11 : Sesamzaad, 12 : Sulfieten, 13 : Lupine, 14 : Weekdieren

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag 


