ANZEGEM

Maandag
5/01/2026

Dinsdag
6/01/2026

Donderdag
8/01/2026

Vrijdag
9/01/2026

Knolseldersoep (1,9)

Parmentiersoep (1,9)

Tomatensoep (1,9)

Kippenroomsoep (1,3,7,9)

Krokante kipfilet (1,6,7,9) pasta (1) Vol Au Vent (1,6,7,9) Visburger (1,3,4,5,6,7,9)
Gestoofde wortelen (1,6,7,9) Ham - Kaassaus (1,6,7) Tartaarsaus (3,10,12)
Schorseneren in witte saus (1,7) met prei knolselderslaatje (3,7,9,10) Spinazie in de room (1,7)
Venkel in tomatensaus (1,6)
Gestoomde aardappelen Frieten
Tarwe (1) Pureeaardappelen (6,7)
Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag
12/01/2026 13/01/2026 15/01/2026 16/01/2026

Broccolisoep (1,9)

Kalkoen cordonblue (1,7)

Bloemkool in de kaassaus (I,7)

Erwten op z'n Frans (1,7)

Natuur aardappelen

Witte Rijst

Tomatensoep (1,9)

Braadworst
ajuinsaus
Gestoofde groene boontjes (1,6,7)

Spruitjes met spek (1,6,7)

Gebakken aardappelen (9)
Gratin Dauphinois (1,6,7)

pompoensoep ( 1,9)

Balletjes in tomatensaus (1,9)

Wittekool salade
met rozijntjes (3,7,9,10,12)

Frietjes

Champignonsoep (1,6,7,9)

Pasta (1)
Carbonara met spek en

bloemkool ( 1,3,6,7,9)

***De ingredienten van de maaltijden kunnen bij onvoorziene omstandigheden gewijzigd worden.***

**De maaltijden worden bereid in een keuken waar veel ingredienten verwerkt worden, vandaar zijn sporen van andere allergenen nooit uit te sluiten.**

ALLERGENEN : | : Gluten, la: Tarwe, Ib: Rogge, Ic: Gerst, Id: Haver, le: Spelt, If: Kamut, 2 : Schaaldieren, 3 : Eieren, 4 : Vis 5 : Aardnoten, 6 : Soja, 7 : Melk, 8 : Noten, 8a : Amandelen, 8b : Hazelnoten,




ANZEGEM

Maandag
19/01/2026

Dinsdag
20/01/2026

Donderdag
22/01/2026

Vrijdag |
23/01/2026

Paprikasoep (1,9)

Kipspies (1,7)
currysaus (1,6,7,9)
wittekool in de room (1,7)
gestoofde boterboontjes (1,6,7)

Natuur aardappelen

Knolseldersoep (1,9)

Luikse balletjes (1,6,7,9)

Erwtjes en wortelen (1,6,7)

kriekjes in kriekensaus (1)

bloemkoolsoep (1,9)

Mimosaburger (1,3)

Provencaalsesaus (1,9)

witloofslaatje (3,6,10)

Parmeniersoep (1,9)

Loempia met kip

Zoet - zure saus met ananas (1,6,7,9)

Wokgroenten (6)

wedges knolselderpuree (6,7,9) frietjes Pilafrijst
gestoomde aardappelen Grieksepasta
Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag |
26/01/2026 27/01/2026 29/01/2026 30/01/2026

pastinaaksoep (1,9)

Kipdonut (1,6,7,9)
Broccoli in de roomsaus (1,6,7,9)

Witte bonen in tomatensaus (5,12)

aardappelen

pasta

kervelsoep (1,9)
boomstammetjes (1,7,10)
rodekool met appeltjes

gestoofde romanesco (1,6,7)

aardappelen

aardappelpannetje met spek en ui (6,7)

Tomatensoep (6,7)

Kipfilet (9)

Appelmoes

Frietjes

knolseldersoep (1,9)

patsa (1)
Bolognaise (1,3,6,9)

**De ingredienten van de maaltijden kunnen bij onvoorziene omstandigheden gewijzigd worden.
*De maaltijden worden bereid in een keuken waar veel ingredienten verwerkt worden, vandaar zijn sporen van andere allergenen nooit uit te sluiten.™

ALLERGENEN : | : Gluten, la: Tarwe, Ib: Rogge, Ic: Gerst, Id: Haver, le: pelt, If: Kamut, 2 : Schaaldieren, 3 : Eieren, 4 : Vis 5 : Aardnoten, 6 : Soja, 7 : Melk, 8 : Noten, 8a : Amandelen, 8b : Hazelnoten,
8c : Walnoten, 8d : Cashewnoten, 8e : Pecannoten, 8f : Paranoten, 8g : Pistachenoten, 8h Macadamianoten, 8i : NOT USED 9 : Selderij, 10 : Mosterd, |1 : Sesamzaad, 12 : Sulfieten, I3 : Lupine, 14 : Weekdieren



